entro

ormacao

Federacao de Campismo e Montanhismo de Portugal

Janeiro 2021 Fevereiro 2021 Marco 2021

Geral: 8-12/Nov.; teste: 17/Nov.
Especifica: 19-21/Nov.; teste: 25/Nov.
Geral: 2-6/Nov.; teste: 17/Nov.

e-learning (geral)

presencial (especifica)
= =i e 41 11 12 13 14 15 16 17 46 15 16 17 18 19 20 21 50 13 14 15 16 17 18 19

» Curso Complementar de Escalada de Competi¢do — Grau |

» Curso Complementar de Escalada de Competi¢do — Grau |

Seg Ter Qua Qui Sex Sab Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sab Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sab Dom
53 . 2 & 5 1 2 3 4 5 6 7 9 1 2 3 4 5 6 7
CONVERSAS DE FALESIA 1 4 5 6 7 8 9 10 6 8 9 0 11 12 13 14 10 8 9 10 11 12 13 14
» Estilo versus Etica — moderador: Pedro Nogueira 27/Abr. (20:00-21:30/22:00) e-learning
» Talhar presas: arte ou crime — moderador: Filipe Costa e Silva 17/Jun. (20:00-21:30/22:00) e-learning 2 11 12 13 14 15 16 17 7 15 16 17 18 19 20 21 11 15 16 @ 18 19 20 21
» Os “escaladores do plastico” ndo s&o verdadeiros escaladores? — moderador: Anténio Ramos 15/Set. (20:00-21:30/22:00) e-learning
3 6gio? — : Lui . (20:00-21: : e-learnin
» Ancoragens a prova de bomba ou bombas relégio? — moderador: Luis Fernandes 24/Nov. (20:00-21:30/22:00) [¢] 3 18 19 20 21 22 23 24 8 22 23 24 25 96 27 98 12 22 93 24 (28 26 27 98
ETICA NO DESPORTO , _ 4 25 26 27 28 29 30 31 13 29 30 31
» Palestra — Etica e Deontologia em Desportos de Montanha 9/Abr. (20:00-23:00) e-learning
» Workshop — Cédigo Deontologico de Técnicos de Montanha 4/Ago. (20:00-23:00) e-learning - S J | J
» Palestra — Etica e Deontologia em Escalada 7/Set. (20:00-23:00) e-learning
» Acgo de Sensibilizagéo — Etica na Escalada (a definir) (a definir)
» Palestra — Etica e Deontologia em Desportos de Montanha (a definir) (a definir) J un hO 2021
» Palestra — Etica e Deontologia em Escalada (a definir) (a definir)
Seg Ter Qua Qui Sex Sab Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sab Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sab Dom
ACGOES DE FORMAGAO para Técnicos e Praticantes 13 1 3 17 - 2 22 ] 5 4 5 .
» Curso — Suporte Basico de Vida com Desfibrilhagdo Automatica Externa (SBV/DAE) (a definir) (a definir)
» Curso — Técnico Socorrista de Proximidade (TSP) (a definir) (a definir) 18 3 4 5 6 8 9
» Workshop — Percursos Pedestres de Longo Curso |: progresséao rapida e (ultra)leve — Pedro Cuica 22/Jul. (20:00-23:00) e-learning 14 5 6 7 8 9 10 11 23 7 8 9 . 11 12 13
» Workshop — Percursos Pedestres de Longo Curso Il: estratégias de desempenho, saide e bem-estar — 27/Jul. (20:00-23:00) e-learning
Pedro Cuica 19 0 11 12 18 14 15 16
» Workshop — Gestéo de Risco em Actividades de Montanha. Alteragdes climaticas, novos paradigmas e 14/0Out. (20:00-23:00) e-learning 5 12 13 14 15 16 17 18 24 @ 15 16 17 18 19 20
desafios - Pedro Cuica 20 17 18 @) 20 21 2 2
16 19 20 21 (22 23 24 25 21 22 2 2 2 27
~ ~ . 21 24 25 26 27 28 29 30 . ° 6
ACCOES DE FORMACAO DE PERCURSOS PEDESTRES para Técnicos de Percursos Pedestres /
Entidades Promotoras de Percursos Pedestres 17 26 (27 28 29 30 22 31 26 28 29 30
» Workshop — Processamento de dados de GPS para Projetos de Percursos Pedestres — Javier Aradas 1/Jul. (19:00-23:00) e-learning L )
» Workshop — Gestao Ambiental de Percursos Pedestres Pedro Cuica 29/0ut. (20:00-23:00) e-learning
» Curso — Marcagdo e Manutengao de Percursos Pedestres — Pedro Cuiga e/ou Ruben Jordao (sob marcacgéo) (a definir)
Julho 2021 Agosto 2021 Setembro 2021
Seg Ter Qua Qui Sex Sab Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sab Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sab Dom
CURSOS DE TECNICOS ESPECIALISTAS 26 1 2 3 4 30 1 35 1 2 3 4 5
1
27 5 6 7 8 9 10 11 g 2 3 4 5 6 ! 8 36 6 7 8 9 10 11 12
32 9 10 11 12 13 14 - R
28 12 13 14 15 16 17 18 37 13 14 15 16 17 18 19 §
33 16 17 18 19 20 21 22 3
29 g
19 20 21 22 23 24 25 34 23 24 25 26 27 28 29 38 20 21 22 23 24 25 26 §
£
30 26 27 28 29 30 31 35 30 31 39 27 28 29 30 ‘i
\ J oz
Outubro 2021 Novembro 2021 Dezembro 2021
Seg Ter Qua Qui Sex Sab Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sab Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sab Dom :
39 1 2 3 44 . 2 3 4 5 6 7 48 . 2 3 4 5 5
CURSOS DE TREINADORES - Formacao de Treinadores £
» Curso Complementar de Treinador de Skyrunning — Grau | (a definir) (a definir) <
» Curso Complementar de Treinador de Skyrunning — Grau Il (a definir) (a definir) 40 o 7 8 9 10 45 8 9 10 11 12 13 14 49 6 7 9 10 0 12 :
6

Especifica: 19-21/Nov.; teste: 25/Nov presencial (especifica)
42 18 19 20 21 22 23 24 47 22 23 (24 25 26 27 28 51 20 21 22 23 24 . 26
DESPORTO ESCOLAR - Agdo de Formagao de Curta Duragao
» Fazer Seguranga em Escalada 26 e 31/Mar. (17:00-18:30) e-learning 43 25 26 27 28 (29 30 31 48 29 30 52 2r 28 29 30 A
» Seguranca e Gestao de Risco em Escalada 22 e 29/Abr. (17:00-18:30) e-learning I\ ) I\ J N J
» Gestdo e Planeamento de Projetos 17 e 28/Jun. (17:00-19:30) e-learning

2 abril Sexta-Feira Santa
4 abril Pascoa
25 abril Dia da Liberdade
1 maio Dia do Trabalhador
3 junho Dia do Corpo de Deus
Dia Mundial do Ambiente

Dia Internacional das Pessoas com Deficiéncia
Dia Internacional do Voluntariado
8 dezembro Dia da Imaculada Conceigao
Dia Internacional da Montanha
Solsticio de Inverno
25 dezembro Natal

Dia Europeu Sem Carros
Dia Internacional do Canyoning
5 outubro Implantag&o da Republica
Horario de inverno
1 novembro Dia de Todos os Santos
1 dezembro Restauragéo da Independéncia

1 janeiro  Ano Novo
Fundagao da FCMP
Carnaval
Equindcio da Primavera
Dia Mundial da Agua
Horario de verao

10 junho Dia de Portugal
Dia de Santo Anténio
Dia de Séo Jo&o
Dia de S&o Pedro
Dia Internacional da Juventude
15 agosto Assungéo de Nossa Senhora

Feriado Local - Santos Populares  Dias Importantes

www.fcmportugal.com | facebook.com/fcmportugal | centro.formacao@fcmport

gal.com | Telf.: 218126890





